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1 Zakladni udaje

Adresa 3koly: Skolska 284, Smecno, 273 05
Zfizovatel: mésto Smecno

Reditelka: Ing. Lenka Bechyriska

Jméno SMP: Mgr. Jana Humrova

IC organizace: 487 05 721

Nazev organizace: Zakladni skola Smecno, okres Kladno

Pocet tfid a zaku sSkoly v jednotlivych rocnicich:

1. stupen (pocet t¥id) 2. stupen (pocet trid)
1.A 18 6.A 23
1.B 18 6.B 25
2.A 23 7.A 20
2.B 24 7.B 19

3. 28 8. 26
4.A 20 9 33
4.B 21
5.A 25
5.B 24

201 146

2 Uvod

Preventivni program skoly je dlouhodoby dokument, obsahuje prvky specifické (konkrétni
druhy rizikového chovdni) i nespecifické prevence (zamérené na dovednosti pro Zivot).
Zaroven je soucasti SVP, ktery vychazi z rdmcového vzdélavaciho programu pro zakladni
vzdélavani. Stava se tak hlavnim ramcem pro strategii zajisténi ,bezpecné Skoly“.

Vychozim principem preventivni strategie je osvojovani zakladni kompetence zdravého
zivotniho stylu a rozvoj dovednosti, které vedou u déti k odmitani vSech druhl
sebedestruktivniho chovani, projevl agresivity a porusSovani zakona. Cilem primarni
prevence je zabranit vyskytu rizikového chovani, nebo co nejvice omezit Skody plisobené
jeho vyskytem mezi zaky. Zaroven by tento program mél vést k pozitivnimu klima Skoly s
minimem kazenskych probléma a rizikového chovani ve skole i mimo ni.

Na podkladé svych povinnosti vychazejicich ze Skolského zdkona se na programu podileji
vSichni pedagogicti pracovnici. Zakladnim predpokladem k maximalni uc¢innosti prevence je
aktivni zapojeni vSech zucastnénych véetné rodicovské verejnosti.

MPP ZS Smecno je zaméfen na viechny vékové kategorie 7ak(l, obzvlaité pak na
nejohrozenéjsi skupinu - Zaky ve véku 12 — 15 let.



3 Charakteristika Skoly

Nage $kola se nachazi ve mésté s cca 2000 obyvateli. Skolu tvoii jeden samostatny pavilon,
druhé dva jsou vzdjemné propojeny. Soucasti Skolniho aredlu je sportovni hala (pod sprdvou
mésta), mald télocvi¢na, venkovni hiiité a jidelna (pod sprdvou MS Smecno). V ramci $koly
funguje Skolni druzina.

V priibéhu let pribyva Zakd, nyni k ndm dochazi 347 déti ze Smecna, Trebichovic, Svinarova,
Prelice, Ledec a Hradecna, ojedinéle také déti ze Slaného. Ke specifiku nasi Skoly patfi
dochazka Zakl z DD Ledce, nékolika zakl s odliSnym materskym jazykem ¢i déti ze socidlné
znevyhodnéného prostredi.

V budové ve Skolské ulici se nachdzi 16 uéeben (mj. uéebny odborné — pocitacova,
pfirodovédno — fyzikdlni, jazykova). Na adrese Kacickd 171 je samostatny pavilon pro
vzdélavani 3. a 4. rocnikl, prostory pro tfi oddéleni Skolni druziny a jiz zmifovana mala
télocvicna.

Z uvedenych vesnic je Skola bézné dostupna MHD, k navstévé kulturnich zatizenich v jinych
méstech je pti vétsim poctu zaka lépe vyuzit predem objednané dopravy, v poslednich letech
vyuzivame také Zeleznici ¢i MHD.

Na Zivoté koly se podili i SdruZeni rodi¢d a pFatel ZS Smeéno.

Pti Skolni druZiné poskytujeme zajmové krouzky, pfi Skolnim klubu jiz méné, Zaci mohou také
vyuzivat Skolni knihovnu, ktera je jim kazdodenné k dispozici. O prestavkach vyuzivaji Zaci na
2. stupni ping — pongovy stul, stolni fotbalek nebo relaxa¢ni koutky. Od letosniho roku
mohou Z4ci 5. — 9. tfid travit v pfipadé priznivého pocasi velké prestavky na venkovnim hfisti.
Jako rizikovy faktor se jevi dojizdéni velkého mnozstvi Zakli a s tim spojené traveni ¢asu
mimo Skolni budovu po nebo pred odjezdem. K dalSim rizikovym mistim patfi toalety, Satny
a prostory jidelny, kterd je pod spravou MS.

4 Analyza soucasného stavu na skole

Situaci na $kole ndm pomadha analyzovat Systém vykaznictvi SEPA, zaznamy SMP a TU, zapisy
z vych. komisi, dotaznikova Setteni, déti a samoziejmé rodice.

Specifické preventivni aktivity jsou rozdéleny mezi Skolniho metodika prevence, tfidni i
netridni ucitele a externi pracovniky. Nespecifické prevenci se kromé tfidnich ucitelt vénuji
vedouci zajmovych krouzkd, vychovatelky Skolni druZiny a ostatni ucitelé a externi pracovnici
na ZS, které financujeme svépomoci a s podporou SRPDS.

Celkové klima skoly Ize oznacit za pratelské, o ¢emz vypovidaji vysledky ankety z konce
predchoziho skolniho roku. Velka cast zak( nemad potize s dodrzovanim zakladnich
spolecenskych pravidel, presto se s vychovnymi problémy potykdme stdle castéji — jedna se
zejména o dodrzovani zakladnich mezilidskych pravidel slusnosti.

Jednotlivé ptipady rizikového chovani zakl jsou nejéastéji odhaleny pozorovanim, rozhovory
s 7aky nebo prostiednictvim schranky ddvéry. Do schranky ma pfistup pouze SMP, schranka
je vybirana pravidelné. Podnéty, dotazy a ohlddené p¥ipady fe$i tym SPP, nékterd ozndmeni
byla feSena ve spolupraci se zakonnymi zastupci.

Anonymitu projektu ,,Nenech to byt“ nikdo nevyuzil, pfesto zistavame registrovani.
Nejcastéji feSime Spatné vztahy mezi Zaky - ti maji ¢asto problémy s ovladanim svych emoci,
chybi jim ndlezitd sebekontrola a tolerance v(ci druhym. 15x byly feSeny prestupky a
provinéni pravniho charakteru (krddeZe, poskozovdni cizich véci, vandalismus), 8x fresili



ucitelé projevy xenofobie ¢i rasismu. Pfedevsim na druhém stupni Zaci stale Castéji porusuji
nastaveni pravidel v souvislosti s uzivdnim e-cigaret ¢i nikotinovych sackd. Dale pedagogové
zaznamenali nékolik pfipadd ostrakizace jedincu, zneuzivani mobilnich zafizeni k ublizovani
spoluzakovi. Ani letos jsme se neobesly bez pripadl zdskolactvi ¢i podezieni na zaskolactvi,
v zdvaznych ptipadech byl problém nahlasen na OSPOD. Jednim z nejpalcivéjSich problémi
zUstava otazka dusevniho zdravi.

V pFipadé potteby spolupracujeme s odborniky — nap¥. Policie CR, Méstskd policie Sme&no,
PPP Kladno, PPP Step Kladno, SPC Kladno, SPC a PPP Kolobézka, SVP Slany, Socialni odbor
Méstského uradu Slany, Okresni metodik prevence (PPP Kladno).

5 Garant programu a spolupracovnici

Reditelka 3koly Ing. Lenka Bechyriskd
o vytvari podminky a zabezpecuje ¢innosti v oblasti primdarni prevence
o zodpovida za realizaci preventivniho programu
o podili se na feseni aktualnich problému souvisejicich s rizikovym chovanim zaki
o podporuje spolupraci s prislusnymi odborniky a institucemi
Skolni metodicka prevence Mgr. Jana Humrova
o sestavuje MPP a dalsi plany pro preventivni aktivity ve Skole
o spolupracuje s vedenim skoly, vychovnym poradcem, tfidnimi i ostatnimi uciteli
o spolecéné s vychovnou poradkyni mapuje vyskyt rizikového chovani ve skole, fesi a
eviduje rizikové chovani ve Skole
o metodicky vede ¢innosti pedagogickych pracovnikl v oblasti primarni prevence,
poskytuje materialy a informace vSsem ucitelim k dané problematice
Vychovna poradkyné PhDr. Renata Stampachova
o eviduje déti s SPU, eviduje integrované zaky
pomaha pfi tvorbé individualnich vzdélavacich plan(
vede profesni orientaci zaku
spolupracuje s PPP
Uzce spolupracuje s metodickou prevence
Tridni ucitelé
o mapuji vztahy Zaka v tfidnim kolektivu
o motivuji tfidni kolektiv k vytvoreni vnitfnich pravidel v souladu se Skolnim radem,
podporuji rozvoj pozitivnich socialnich interakci mezi jednotlivymi zaky
o vedou tfidni déni a projektové dny zamérené na prevenci
o vedou zaznamové archy , Evidence rizikového chovani ve tfidé“
o vedou zaznamy o tfidnickych chvilkdch (na 2.st.)
Ostatni pedagogové
o vramci vyuky se vénuji rozvoji kompetenci Zakd v oblasti socidlnich dovednosti
o s tfidnimi uciteli a Skolnim metodikem prevence konzultuji pfipadné problémy a
navrhuji opatreni

o O O O

Garant MPP reditelka Skoly Ing. Lenka Bechynska

Spolupracovnici vychovna poradkyné PhDr. Renata Stampachova

Skolni metodicka prevence Mgr. Jana Humrova

Tridni ucitelé 1.A Mgr. Marta Angreskova

1.B Mgr. Katetina VI¢kova




2.A Mgr. Jana Stépankova

2.B Mgr. Petra Erlebachova

3.r. Mgr. Jana Jupova

4.A Mgr. Michaela Lagnerova

4.B Mgr. Markéta Jirdskova

5.A Mgr. Daniela Plechata

5.B Mgr. Lenka Hamplova

6.A Ing. Bc. Renata Kosalova

6.B Mgr. Hana Lederova

7.A Ing. Katefina Wernerova

7.B Milena Tomsova

8. Mgr. Jana Humrova

9. Mgr. Markéta Bendlova
NetFidni uditelé Mgr. Jitka Lidicka

Ing. Jana Pétova

Mgr. Michal Docekal

Ing. Olga Dondova

Mgr. Zofie Ugar

Lukas Burda

Bc. Zaneta Neubergova

Roman Paroubek

Lucie Kindlova

Barbora Pickova

Asistentky pedagogti 1. stupen Béla Frintova
1. a 2. stupen Romana Hatlova
1. a 2. stupen Marcela Janouskova
2. stupen Ing. Monika Kasparova
1. stupen Jolana Krélickova
1. a 2. stupen Veronika Krausova
1. stupen Lucie Kindlova
1. stupen Olga Kupcova
1. a 2. stupen Bc. Zaneta Neubergova
1. a 2. stupen Lenka Masnerova, Dis.
1.a 2. stupen Lydie Snaselova
1. stupen Radan Kozusnik




2. stupen

Ing. Olga Sindeliova

Obsazeni s$kolni druziny

Lucie Kindlova

Olga Kupcova

Séarka Rohanova

Radka Rebikova

Vedouci krouzkt pfi Skolni
druziné

Stolni tenis

Radka Rebikova

Ruéni prace

Séarka Rohanova

Tanecky Veronika Krausova
Pfirodovéda Olga Kupcova
Vedouci Skolniho klubu Sportovni hry Mgr. Michal Docekal

Street dance

Veronika Vostatkova

Doucovani

Cesky jazyk 9.r.

PhDr. Renata Stampachova

Anglictina Starters

Ing. Bc. Renata Kosalova

Anglictina Movers

Mgr. Zofie Ugar

Anglictina Flyers

Mgr. Zofie Ucar

Doucovani pro 1.rocnik od
ledna

Mgr. Marta Angreskova

Doucovani pro 2.rocnik

Veronika Krausova

Doucovani pro 3.roc¢nik

Mgr. Jana Jupova

Doucovani pro 4.rocnik

Radan Kozusnik

Doucovani pro 5.rocnik

Béla Frintova

Doucovani pro 6.rocnik

Romana Hatlova, Lydie
Snaselova

6 Vymezeni pojmu

Primarni prevenci rozumime vesSkeré konkrétni aktivity realizované s cilem predejit
problémdm a ndasledkiim socidlné nezddoucich jevl, pfipadné minimalizovat jejich negativni
dopad, véetné dalsiho Sireni.

Primarni prevence rizikového chovani u 7akd v pdsobnosti MSMT se zaméfuje predevsim na
predchazeni rozvoje rizik, které sméruji zejména k ndsledujicim rizikovym projevim v
chovani zaku:

a) nasili, agrese, Sikana, kybersSikana a dalsi rizikové formy komunikace prostrednictvim
multimedii

b) intolerance, antisemitismus, extremismus, rasismus a xenofobie, homofobie

c) vandalismus

d) kradeze

e) krizové situace spojené s nasilim

f) zaskolactvi

g) zavislostni chovani, uzivani vsech navykovych latek, netolismus, gambling



h) rizikové sporty a rizikové chovani v dopravé, prevence urazl

i) spektrum poruch pfijmu potravy,

i) negativni pdsobeni sekt, novad nabozenska hnuti
k) pfislusnost k subkulturam

) sexualni rizikové chovani

m) syndrom CAN, domaci nasili

n) sebeposkozovani

Aktivity jsou cilené smérovany ke specifické primarni prevenci a eliminaci aktivit z oblasti
neefektivni primarni prevence, ddle k rozpoznani a zajiSténi pomoci v€asné intervence nebo
krizové intervence zejména v pfipadech:

o traumatickych zazitki - domdciho nasili, Sikanovani, ndsilného chovani, tyrani a
zneuzivani déti, véetné komercniho sexualniho zneuZzivani, ohroZzovani vychovy ditéte,
experimentovani s navykovymi latkami (legdini a nelegdlni ndvykové latky), rizikovych
stravovacich ndvykd vedoucich k porucham pfijmu potravy (mentalni bulimie, mentdlni
anorexie).

Specifickd primarni prevence - konkrétni typy rizikového chovdni: aktivity a programy,
které jsou zaméreny specificky na predchdzeni a omezovani vyskytu jednotlivych forem
rizikového chovani zaka.

Nespecificka primarni prevence - dovednosti pro Zivot: veskeré aktivity podporujici zdravy
Zivotni styl aosvojovani pozitivniho socidlniho chovani prostrednictvim smysluplného
vyuZivani a organizace volného ¢asu, napfiklad zajmové, sportovni a volnocasové aktivity
a jiné programy, které vedou k dodrzovani urcitych spolecenskych pravidel, zdravého rozvoje
osobnosti, k odpovédnosti za sebe a své jednani.

7 Cile prevence na skole

Cilovou skupinou jsou vsichni zZaci nasi Skoly, rodice vSech zak(i, pedagogicti a vychovni
pracovnici, v neposledni radé i ostatni zaméstnanci Skoly. Cile jsou stanoveny na zakladé
evaluace minulého Skolniho roku (evidenci vyskytu rizikového chovani zaznamenavaji vsichni
tridni ucitelé), vyhodnocovani dotaznik(l ¢i anket, vystup( z tfidnickych chvilek, pozorovani a
zavéra pedagogickych rad a provoznich porad zaméstnanci nasi Skoly. Zdaroven jsou cile
v souladu s dlouhodobym zamérem Skoly do roku 2027.

Cilem preventivniho pUsobeni je predchazet vyskytu rizikového chovani a plsobit na Zaky
v oblasti zdravého Zivotniho stylu. Dlraz klademe na slusSnost, vzdjemnou Uctu i respekt
spolecenskych pravidel, vtomto sméru uvitdme spolupraci ze strany rodicu.

RovnéZ se snazime prispivat ke vzbuzovani zajmu déti o Upravu a udrzbu své tridy i
zapojovani zaka do Skolnich a mimoskolnich aktivit.

Kratkodobé cile:

Cil: osvétova cinnost pro rodice - Skolni Ffad
(pfedevsim omlouvani absence, mobilni telefony,
pozdni prichody; e-cigarety), prubéZné cely rok

Ukazatel dosazeni cile: e umisténi informacniho letac¢ku na nasténky
e informace prostiednictvim Bakalaru,
tfidnich schizek, stranek skoly

ZdlGvodnéni cile: e zaznamy a postrehy tridnich uciteld -

nedostatky v omlouvani absenci, pouzivani




mobilnich  telefon(i, pozdni pfichody,
pouZzivani e-cigaret
prevence problému ve vychové déti

Navaznost na dlouhodobé cile:

zvySovani odpovédnosti rodicovské
verejnosti

provadéni osvétové cinnosti pro rodice
v oblasti prevence problém( ve vychové
déti

Cil:

osvétova cinnost v oblasti dusevniho zdravi a

emoci (zdri, rijen)

Ukazatel dosazeni cile:

Zaci védi, kam ¢i na koho se mohou
v pfipadé potieby obratit
Zaci znaji zakladni zasady psychohygieny

ZdGvodnéni cile:

pribéznd ndvaznost na loriské aktivity
stoupajici psychické potize détské
populace

Navaznost na dlouhodobé cile:

podpora dusevni a psychické pohody zaku
podpora dovednosti vedoucich ke zvladani
feSeni zatézovych situaci

Cil:

osvétova cinnost pro Zaky v oblasti nomofobie a

syndrom FOMO
(listopad, prosinec)

Ukazatel dosazeni cile:

regulace uzivani telefont

Zaci maji dostatek informaci k tématu,
znaji negativni dopady ¢astého uzivani
Zaci se zabavuji hrami, rozhovory, ¢etbou

ZdGvodnéni cile:

opakované zachyty mobilnich telefon( ve
Skole

Navaznost na dlouhodobé cile:

ucit zaky uzite¢né travit svlj volny cas
vedeni k odpovédnosti za vlastni zdravi i
rozhodovani

Cil:

osvétova ¢innost pro zaky v oblasti navykovych

latek —

tabak, e-cigarety, nikotinové sacky (/eden,
unor)

Ukazatel dosazeni cile:

Zaci maji dostatek informaci k tématu,
znaji negativa uzivani
realizace aktivit

ZdGvodnéni cile:

zachyty elektronickych cigaret ve Skole
mapovani situace v obci (mimo vyucovani)

Navaznost na dlouhodobé cile:

O |0 O |O

o

zvySovani informovanosti a odpovédnosti
zak(

vedeni ke zdravému Zivotnimu stylu
predchdzeni uzivani navykovych latek




Cil:

osvétova Cinnost pro zaky v oblasti povinné
Skolni dochazky a zaskolactvi (brezen, duben)

Ukazatel dosazeni cile: o zaci maji dostatek informaci k tématu,

dokazi hovorit o dusledcich zanedbavani
Skolni dochazky
o realizace aktivit

ZdGvodnéni cile:

O

velmi ¢astd absence nékterych Zaki
o problémy s omlouvanim absence (viz
osvéta rodicu)

Ndvaznost na dlouhodobé cile: o predchdzeni rizikovym jevim v chovani
zaka
o zvySovani informovanosti a odpovédnosti
zak(
Cil: seznamovani s preventivnimi tématy dle planu v

jednotlivych rocnicich (pravdépodobné kvéten)

Ukazatel dosazeni cile: e z4apisy jednotlivych uciteld

e diskuse s Zaky
e realizace aktivit

Zduvodnéni cile: e systematické seznamovani zakd se viemi

rizikovymi oblastmi

Navaznost na dlouhodobé cile: e vedeni k odpovédnosti za vlastni zdravi i

rozhodovani (preventivné pusobit v co
nejsirsi oblasti rizikovych forem chovdni)

Dlouhodobé cile smérem k zaktim, pedagogiim i zakonnym zastupclim

Vychova ke zdravému Zivotnimu stylu

vedeni k pohybu jiz od raného véku

podpora zdravého stravovani

podpora dusevni a psychické pohody Zaku

vedeni k odpovédnosti za vlastni zdravi i rozhodovani (preventivné pusobit v co
nejsirsi oblasti rizikovych forem chovdni)

podpora dovednosti vedoucich ke zvladani reSeni zatéZovych situaci

ucit zaky uzitecné travit svlij volny ¢as - predchazeni rizikovym jeviim v chovani zaka
(zaskolactvi, Sikana, koufeni, uzivani navykovych latek, netolismus, apod.)

Rozvoj a podpora socialnich kompetenci

budovani zdravych vztaht (ve Skole, v rodiné, mezi vrstevniky)

vytvareni pozitivniho klimatu Skoly i jednotlivych tfid

vedeni k toleranci a schopnosti pfijimat individualitu lidi

formovat postoje déti ke spole¢ensky akceptovatelnym hodnotam

zvySovat sociadlni kompetence zaku, rozvijet socidlni dovednosti, které napomahaji
orientaci v socialnich vztazich, odpovédnosti za chovani a uvédomeéni si disledk
jednani
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Strednédobé cile
e funkéniinformacni systém

e poskytovani metodickych materiali a informaci zdkonnym zastupclim

e zvySovani odpovédnosti rodi¢ovské verejnosti

e zapojovani rodin do Zivota Skol

e Skolni preventivni strategii a Minimalni preventivni program vytvaret v souladu se

Svp

Cilem pusobeni v oblasti prevence rizikového chovani je dité odpovédné za vlastni chovani a

zpUsob Zivota v mife pfimérené jeho véku :
s posilenou dusevni odolnosti vici stresu, negativnim zazitkim a vlivim
schopné délat samostatna (a pokud mozno spravnd) rozhodnuti
s pfimérenymi socidlné psychologickymi dovednostmi

schopné resit, pripadné schopné nalézt pomoc pro feSeni problém{
s vyhranénym negativnim vztahem k navykovym latkam
podilejici se na tvorbé prostredi a Zivotnich podminek.

N N

8 Obsah prevence na skole

Aktivity planované pro skolni rok 2025/2026 + dale dle aktudlni nabidky a potfeby

(poznamka: SMP — skolni metodicka prevence, VP - vychovnd poradkyné)

PRO ZAKY: TEMA roénik realizator Casovy plan
& A - o v s zafi + celorocné
Skolni rad (v rezii TU) 1.-9. tridni ucitelé , .
stranky Skoly
Adaptaéni aktivity 9. TU, SMP zZafi
Prirez vSéemi tématy v jednotlivych 1-9 vSichni pribéiné béhem
predmétech (blizsi specifikace viz bod 8.1) T ucitelé celého skolniho roku
ravidelna setkani s metodi¢kou prevence | 3.-9 ). Humrova - jednou mésicne
P P e $MP v kazdé tiide
vychovny proces dopliiujeme
pravidelnymi ndvstévami divadel i vystav, v . v prabézné béhem
. . v s 1.-9. | vSichni vyucuijici . ,
exkurzemi, sportovnimi akcemi, Ucasti Skolniho roku
v soutézich,
besedy s méstskou policii ¢i Policii CR 12. s:., Méstska policie dle nabidky
st.
Slusné chovani (Desatero skoly) 1.-9. vsichni , celoro¢né
pedagogové
vanocni setkani tfid, workshopy 6.-9. tridni ucitelé prosinec
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tridnické chvilky, spole¢na odpoledne 1.-9. dle volby TU prabéiné
Skolni knihovna 5.-9. J. Lidicka celorocné
Skolni parlament 6.- 9. L. Burda celorocné
wellbeingovy tyden 1.-9. vsichni , unor
pedagogové
lysaFsky zéjezd zajemci | Mgr. Ledverova, leden
6.-9. | Mgr. Docekal
, zajemci | Mgr. Lederova, dle organizacnich
sportovni kurz . . i
6.-9. | Mgr. Docekal mozZnosti
. . v letosnim Skolnim
. . Zajemci | Ing. Bc. Renata o,
zajezd do zahranici ey roce realizovan
7.—9. | KoSalova
nebude
schranka davéry (fyzicka, e-mailova); < ol vy ¥
. Gvery ( yZI, ) flova) 1.-9. SMP pribézné
projekt ,Nenech to byt
Skolni vylety 1.-9. | tfidni ucitelé prabéziné
PRO RODICE realizator Casovy plan
e fijen —informace
prostfednictvim
Sezndmeni s MPP Tridni ucitelé | Bakalar( (s odkazem
na stranky skoly)
® prvni tfidni schizky
Stavl.e nlastenky s ,mforlmac?ml (Skolska, VP, VP celoroénd
Kacicka); webové stranky skoly
Informaéni letak pro rodice v tisténé ZK < . v
jacni erakp ’ SMP, VP celoro¢né
na strankach Skoly
konzultaéni hodiny ttidnich uciteld, Y
. . " Ly % dle potreby
vychovné poradkyné, metodicky prevence TU, VP, SMP
. - L " dle vysledkd konkurzu
Den otevrenych dvefi 1.-9. Reditelka Skoly y ?

na feditele skoly

AKTIVITY PRO PEDAGOGY realizator Casovy plan
Sezndmeni s MPP, KP, PPS Smp z&fi
metodickd podpora pro TU — zac¢atek a konec
Skolniho roku, vano¢ni aktivity, projektové SMP pribéiné dle potieby

dny, feSeni nestandardnich situaci
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Psychohygiena pro ucitele SMP dle prilezitosti

DVPP Dle nabidky prabéiné
Casopis Ttidnické hodiny, Prevence v kmgf:\;l)\;ne u 4x rocné

Mezi dalsi nespecifické aktivity v oblasti rizikového chovani v pribéhu Skolniho roku patfi:

e zvySena pozornost u zakud se socidlnimi riziky — vSichni pracovnici $koly, v nutnych
pfipadech svolani mimoradné ped. porady

e pravidelné vykonavani dozor(i o prestavkach i pfi akcich skoly

e zjistovani klimatu tfid — Skolni metodik prevence

e spoluprace se Skolskou radou — vedeni Skoly, zastupce ucitell a rodich

e slavnostni zapis déti do prvni tfidy — podileji se Zaci vyssich rocniku

V 1. — 5. ro¢niku Ize témata nendsilné vélefiovat do vyuky. Zaci budou rozvijet schopnost

komunikovat, ucit se vhodné vyjadrovat své nazory, problémy a konflikty budou fesit s
pomoci svych ucitell. Mezi aktivity 1. stupné, v nichz lIze realizovat minimdalni preventivni
program, patfi bezpecnost v dopravni vychové, skola v pfirodé, vylety, exkurze, Skolni
krouzky, navstévy kulturnich predstaveni, vanocni besidky.

Na 2. stupni je minimadlni preventivni program realizovan tfidnimi uciteli i vyucujicimi
jednotlivych predmétd v rdmci vyuky. Nejvice informaci Zaci dostavaji v predmétech vychova
k obcanstvi a vychova ke zdravi.

8.1 Preventivni plisobeni jako soucast vyuky

Vyuka je prirozenym prostifedkem, jak dosahnout cild vytyéenych v jednotlivych bodech
MMP. Skolni vzdélavaci program je koncipovan tak, aby obsahoval viechna uvedena
preventivni témata. Je tak zajisténo, Ze je Zdaci absolvuji v rdmci vyuky nebo pravidelnych
Skolnich aktivit jako jsou projektové dny, exkurze a besedy. Nékterda témata MMP se
probiraji opakované a ve vice predmétech. Zaci tak maji moinost sezndmit se s toutéz
problematikou z rGznych uhli pohledu a v rlznych souvislostech

2. stupen
CESKY JAZYK
Téma, pfip. nazvy kapitol obsahujicich oblast uvedené Oblast prevence Rocnik
prevence
¢ slohova cviceni zdravy Zivotni styl 6.-9.

razné formy

e Uvahy o Zivoté a hledani Zivotnich cild rizikového chovani

¢ mluvni cvieni

o literarni a filmové ukazky na téma problémy ve
Skolnim kolektivu

e pozitivni vzory hrdinl z ¢etby
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ANGLICKY JAZYK

Téma, prip. ndzvy kapitol Oblast prevence Rocnik
obsahujicich oblast

uvedené prevence

meeting people multikulturismus 6.
countries, nationalities multikulturismus 6.
appearance rasismus 6.
school, school clubs Sikana 6.
bad habits psychicka krize 6.
shops navykové latky 6.
school life Skolni Sikana 7.
sports zdravy Zivotni styl 7.
meals poruchy pfijmu potravy 7.
pets tyrdni zvirat 7.
writing a blog kybernetickd agrese 7.
films - idols homofobie 7.
drinks alkohol 8.
character features Skolni Sikana 8.
literature multikulturismus 8.
parties, celebrations vandalismus 8.
holiday activities rizikové sexudlni chovani 8.
transportation rizikové chovani v dopravé 8.
a green city zdravy Zivotni styl k prostredi 9.
teenage problems sebeposkozovani 9.
jobs, workplaces extremismus, rasismus, xenofobie 9.
illnesses zdravy Zivotni styl 9.
Czech/British sterotypes multikulturismus 9.
NEMECKY JAZYK

Téma, pfip. ndzvy kapitol Oblast prevence Roc¢nik

obsahujicich oblast uvedené
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prevence

Uvod do vyuky némeckého rasismus (kulturni a narodni rozdily a jejich 7.
jazyka respektovani)
Orientace ve mésté rizikové chovani v dopravé (bezpecnost silnicniho | 7.
provozu)
Volnocasové aktivity netolismus (zpusob traveni volného ¢asu) 7.
Zakladni redlie némecky rasismus (kulturni a narodni rozdily a jejich 7., 8.
mluvicich zemi respektovani)
Jidlo poruchy ptijmu potravy 8.
Was machst du gern? netolismus (zpusob traveni volného ¢asu) 8.
Skolni pomticky a predméty | 8kolni ikana (pravidla chovani ve $kole) 8., 9.
Jidlo, piti poruchy pfijmu potravy 8., 9.
MATEMATIKA
Téma, pFip. nazvy kapitol Oblast prevence Rocnik
obsahujicich oblast uvedené
prevence
procenta, promile zavislostni chovani, ndvykové latky 7., 8.
prevence pujcek a dluhd — zavislostni chovani (gambling) 9.
hospodareni v domacnosti,
avéry, uroky
DEJEPIS
Téma, prip. nazvy kapitol Oblast prevence Rocnik
obsahujicich oblast uvedené
prevence
vznik a vyvoj rasismus 6.
Clovéka
lovci a sbéraci v dobé kamenné omamné latky 6.
zemédeélské civilizace, kulturni vandalismus 6.
pamatky starovéku
zemédélské civilizace, kulturni poruchy pfijmu potravy, zdravy Zivotni styl 6.

pamatky starovéku - stravovani
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recko-perské valky, peloponéska agrese, nasili, vandalismus 6
valka, punské valky

Rim — otrokarsky systém intolerance 6.
(Spartakus)

fimské cisarstvi — ndbozenska nabozZenska intolerance, antisemitismus 6.
nesnasenlivost

anticka kultura vandalismus 6.
spole¢nost, naboZenstvi; kiizové nabozenska intolerance, 7.
vypravy

romansky sloh, gotika vandalismus 7.
stoletd valka agrese, nasili 7.
nabozenska intolerance, nasili husitstvi 7
zdmorské objevy rasismus, xenofobie 7.
reformace, tricetileta valka nabozZenska intolerance 7.
tricetileta valka agrese, nasili 7.
barokni kultura vandalismus 7-
zaskolactvi vlada Marie Terezie 8.
Velka francouzska revoluce agrese, nasili 8.
revoluce 1848/1849 nacionalismus; agrese, nasili 8.
poruchy pFijmu potravy vznik Rakouska -Uherska (Alzbéta Bavorskd) | 8.
1. svétova valka agrese, nasili 8.
nacismus v Némecku antisemitismus 9.
véda a kultura mezi valkami vandalismus 9.
2. svétova valka agrese, nasili 9.
2. svétova valka - kamikadze omamné latky 9.
zemé tretiho svéta, ozbrojené agrese, nasili 9.
konflikty

CSR v letech 1945-1948 politicky extrémismus 9.
véda, uméni a kultura v vandalismus 9.
povaleéném obdobi

problémy soucasnosti nabozenska intolerance, xenofobie, nasili 9.
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ZEMEPIS

Téma, pfip. nazvy kapitol
obsahujicich oblast uvedené
prevence

Oblast prevence

Rocnik

atmosféra, hydrosféra, pedosféra

ochrana pfirody

biosféra — kaceni destnych pralesu,
oteplovani, tézba nerostnych
surovin, zasoby vody, rozSifovani
pousti

globalni problémy Zemé

Amerika, Asie (péstovani a
distribuce drog)

navykové latky

Afrika - chudoba, valecné konflikty,
zneuzivani déti, postaveni Zzen ve
spole¢nosti

nabozZenstvi

Afrika - chudoba, valecné konflikty,
zneuZzivani déti, postaveni Zen ve
spole¢nosti

intolerance, rasismus, xenofobie

Afrika — nemoci, hladomor,
humanitarni pomoc

poruchy prijmu potravy

Evropa — kontinent rozdila
(ndrodnosti, jazyky, kultura)

rasismus, xenofobie

nabozenstvi v Evropé

naboZensky extremismus

Ceska republika (kriminalita,
socialni rozdily, problémy
narodnostnich mensin a
pristéhovalcu)

naboZensky extremismus

Globalizace - klady a zapory,
problémy ndarodnostnich mensin a
pristéhovalcu

nasili, xenofobie, rasismus

Vztah prirody a spole¢nosti

vandalismus

Bezpeény pohyb v krajiné

ochrana zdravi

PRIRODOPIS

Téma, pfip. ndzvy kapitol Oblast prevence

obsahujicich oblast uvedené
prevence

Rocnik

viry, bakterie — zdakladni | zdravy Zivotni styl
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hygienické navyky, prevence

toxiny, halucinogeny hub — navykové latky 6.
prvni pomoc pfi otravé

houbami

rostliny (rGzZotvaré, lilkovité, | navykové latky 7.
pryskyrnikotvaré)

toxiny obojzivelnik navykové latky 7.
rozmnoZzovaci soustava sexualni rizikové chovani 8.
travici soustava poruchy pfijmu potravy 8.
opérna a ohybova soustava rizikové sporty, prevence uraz( 8.
travici soustava, endokrinni navykové latky 8.
Zlazy

nervova soustava netolismus, gambling 8.
etologie agrese, Sikana 9.
VYCHOVA K OBCANSTVI

Téma, pFip. nazvy kapitol Oblast prevence Rocnik
obsahujicich oblast uvedené

prevence

Nase trida - Skolni Fad, prava a zaskolactvi 6.
povinnosti vici Skole i statu

Nase tfida - pfirozené a socialni xenofobie, intolerance, rasismus 6.
rozdily mezi lidmi, rovnost a

nerovnost, zasady lidského souziti

Nase tfida - pfirozené a socialni poruchy pfijmu potravy 6.
rozdily mezi lidmi

Zivot v rodiné - déti tyrani, zneuzivani (syndrom CAN) 6.
Zivot v rodiné - manzelstvi sexudlni rizikové chovani 6.
Zivot v rodiné - déti détska krizova centra a linky davéry 6.
Zivot v rodiné - vzorce chovani alkoholismus, koureni — zavislosti 6.
Zivot v rodiné - vzorce chovani virtualni drogy - PC, mobilni telefony 6.
Zivot mezi lidmi — moje prava Sikana, kybersikana 6.
Misto, kde Ziji — domov, nase kraje | vandalismus 6.
Misto, kde Ziji - stat xenofobie, rasismus, intolerance, 6.

antisemitismus
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Evropska unie, OSN

intolerance, nabozenska nesnasenlivost

Nase trida

pravidla chovani

Nase tfida

povinna Skolni dochdzka, Zivot ve Skole

Nase tfida

mezilidska komunikace

Nase trida

osobni bezpedi - skupina vrstevnik( a nasili,
agresofi a obéti

Spoledensky systém — Ceska
republika, demokracie

xenofobie, rasismus, antisemitismus

Spolecensky systém — lidska prava

domdci nasili, tyrdni, zneuzivani

Spolecensky systém — lidska prava

rasismus, xenofobie, diskriminace

Spoleéensky systém — lidska prava

sexualni rizikové chovani

Okolni svét — kultura a uméni

poruchy ptijmu potravy

Okolni svét - kulturni a pfirodni
bohatstvi

vandalismus

Hospodareni — potieby

navykové latky

Obrana statu — povinnosti ob¢ana
(krizové situace)

krizové situace spojené s nasilim

Nase trida - zaskolactvi

osobnost; moje potfeby, hodnoty

Nase tfida

jak se vidim ja, jak mé vidi ostatni

Nase trida

pocity a emoce

Nase trida

vnimani svéta — smysly a pamét

Nase tfida — mQj Zivotni styl

zavislosti, poruchy pfijmu potravy

¢lovék mezi lidmi

agrese, nasili

Laska a manzelstvi

domaci nasili

Laska a manzelstvi

syndrom CAN

Laska a manzelstvi

sexualni rizikové chovani

Clovék ve staté — pravni rad CR

intolerance, diskriminace

Clovék ve staté — protipravni
jednani

agrese, nasili, intolerance

Clovék ve staté — protipravni
jednani

kriminalita

Clovék ve staté — protipravni

kybersikana
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jednani

Clovék ve staté — protipravni podvody 8.

jednani

Clovék ve staté — protipravni vandalstvi (sprejerstvi) 8.

jednani

Clovék ve staté — protipravni rizikové chovani v dopravé - porusovani 8.

jednani pravidel silni¢niho provozu

volba povoldni — studijni obory zaskolactvi 9.

volba povolani — hlavni skupiny zaskolactvi 9.

zaméstnani

soukromé podnikani kradeze — zneuziti dotaci 9.

hledani zaméstnani zavislostni chovani jako mozna pficina 9.
nezameéstnanosti

Nastup do zaméstnani - modelové | agresivni chovani - pfiprava na pohovor 9.

situace

Nastup do zaméstnani - ptiprava | rasismus, xenofobie, intolerance - ptiprava | 9.

na pohovor, oble¢eni, chovani na pohovor

Finan¢ni gramotnost — trzni kriminalita 9.

hospodarstvi

Narodni hospodafstvi kradeZe - zpronevéra 9.

Mezinarodni spoluprace — svétové | intolerance, xenofobie, rasismus 9.

organizace

Mezinarodni spoluprace terorismus 9.

Mezinarodni spoluprace — xenofobie, rasismus 9.

evropska unie

Mezinarodni spoluprace - nabozenska intolerance 9.

globalizace

CHEMIE

Téma, prip. nazvy kapitol Oblast prevence Rocnik

obsahujicich oblast uvedené

prevence

kyseliny poruchy pfijmu potravy

alkoholy zavislostni chovani, navykové latky

paliva — ucinky koufeni, vlastnosti
sloucenin dehtu

zavislostni chovani, navykové latky

20




ptirodni latky — sacharidy, bilkoviny, poruchy pfijmu 9.
tuky potravy

FYZIKA

Téma, pfip. nazvy kapitol Oblast prevence Rocnik
obsahujicich oblast uvedené

prevence

Rychlost, Setrva¢nost Rizikové chovani v dopravé 7.
Plavani téles, Jadernd energetika

Sila, pasobeni sil Vandalismus 6., 7.
El. proud Prevence urazl el. proudem 6., 8.
Rychlost, setrvacnost Prevence uraz( 7.
Plavani téles Prevence urazl 7.
Jadernd energetika Prevence urazl 9.
PRACOVNI CINNOSTI

Téma, pfip. ndzvy kapitol Oblast prevence Rocnik
obsahujicich oblast uvedené

prevence

Technické materidly - prevence UrazU 6.
bezpecénostni predpisy

jednoduché pracovni operace a vandalismus (niceni naradi, ndstrojd, 6.
postupy znecistovani pfirody odpady)

Uloha techniky v Zivoté ¢lovéka vandalismus — znecistovani pfirody 6.
Desing a konstruovani — prevence Urazu 6.
bezpecénost prace

Desing a konstruovani — vyuziti vandalismus — poSkozovani stavebnic 6.
stavebnice

Desing a konstruovani — vandalismus (posSkozovani prace spoluzaka) | 6.
sestavovani modeld

Desing a konstruovani — ukazka netolismus = zminit pfi praci s PC 6.
modelovani pomoci PC

Provoz a udrzba domacnosti - zavislosti - kradeze penéz, telefonli apod.v | 7.

hospodareni

rdmci rodiny), = prfedchdzeni dluhiim
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Provoz a udrzba domacnosti -
uklid

navykové latky - tékavé latky (napr.
fedidla, rozpoustédla, plyny do zapalovacu)

Udrzba odéva a textilii - Zehleni

prevence Urazu

Domdci spotrebice

prevence Urazl — manipulace s
elektrospotrebici

Provoz v domacnosti

prevence Urazu

Elektrotechnika v domacnosti

prevence Urazu

Systém 8kolstvi v CR

zaskolactvi

Kam na skolu?

zavislostni chovani = vlivy na volbu
povoldni (alkohol. drogy, hazard, ..)

Trh prace

prevence Urazu

Profese a jejich charakteristika,
pracovisté, pracovni prostiredky —
prace s materidlem

prevence Urazu

vandalismus (poSkozovdni svéfeného
materiald, ndstrojd, findlniho vyrobku
spoluZdka, apod.)

Profese a jejich charakteristika,
pracovisté, pracovni prostiedky —
pfiroda a jidlo

prevence Urazu

vandalismus = zaméstndni souvisejici s péci
o pfirodu (myslivci, zahradnici, lesnici,
rybdri, ..)

Profese a jejich charakteristika,
pracovisté, pracovni prostredky —
pfiroda a jidlo

poruchy pfijmu potravy = zminit pri
povolani kuchare, cukrdre, pekare, apod.

Profese a jejich charakteristika,
pracovisté, pracovni prostredky —
prace s lidmi

Sikana, kybersikana — rizikové formy
komunikace - mezilidské vztahy

Pozadavky kvalifikac¢ni, zdravotni a
osobnostni, rovnost prilezitosti na
trhu

rasismus, xenofobie; homofobie — rovné
pfileZitosti

Volba profesni orientace -
sebehodnoceni

zavislostni chovani - sebehodnoceni

Volba profesni orientace -
sebehodnoceni

sebeposkozovani - sebehodnoceni

Volba profesni orientace

agrese — osobni zajmy, sebepoznavani,
sebehodnoceni

Moznosti vzdélavani

zaSkolactvi
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Hledani zaméstnani zavislostni chovani jako moznd pficina 9.
nezaméstnanosti

Modelové situace - pfiprava na agresivni chovani 9.
pohovor, obleéeni, chovani

Modelové situace - pfiprava na rasismus, xenofobie, intolerance 9.
pohovor, obleéeni, chovani

Prdva a povinnosti zaméstnancl a | Sikana, kyberSikana - mezilidské vztahy v 9.
zaméstnavatel( zaméstnani

Podnikani kradeze — zneuziti dotaci 9.

TELESNA VYCHOVA A ZDRAVi

- tento pfedmét svym charakterem umoznuje preventivni plisobeni ve vSech uvedenych
oblastech v pribéhu celé skolni dochazky na 2. stupni

Oblast prevence

rocnik

e agrese, Sikana, kybersikana a dalsi
rizikové formy komunikace
prostfednictvim multimedii

e netolismus, gambling

vztahy mezi lidmi — rodina,
pratelé, spoluzaci

intolerance

zhodnocovani lidské diverzity

xenofobie, rasismus

nastup do skoly, mladsi a starsi
Skolni vék, dospivani

agrese, Sikana

sexualita, deviace, komercni sex,
pohlavni choroby

sexualni rizikové chovani

zasady zdravého stravovani

poruchy pfijmu potravy

bezpecné zplsoby chovani —v
domacnosti, pfi sportu, v dopravé

rizikové chovani v dopravé, prevence urazl

zdravotni a socidlni rizika
zneuzivani navykovych latek,
patologické hracstvi, gamblerstvi,
prace s pocitatem

zavislosti

plsobeni sekt

nabozensky extrémismus

skryté formy a stupné indiv. nasili
a zneuzivani, sexualni kriminalita

Sikana, agrese, sex. zneuzivani
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zdravy Zivotni styl obecna prevence

ZAKLADY INFORMATIKY

Oblast prevence Rocnik
Tento pfedmét svym charakterem umozriuje preventivni plsobeni ve vsech uvedenych | 6.A
oblastech v prlibéhu celého skolniho roku.
6.B
e agrese, Sikana
7.A
e kybersikana
7.B
e netolismus, nomofobie, FOMO 8
e gamblin
8 g 9.
e Al —rizika a odpovédnost
VYTVARNA VYCHOVA
Oblast prevence Rocnik
Tento predmét svym charakterem umoziuje preventivni plsobeni v uvedenych oblastech | 6.A
v pribéhu celého skolniho roku.
6.B
e rozvoj socidlnich dovednosti — komunikace, spoluprace
7.A
e sebevyjadieni, sebevédomi
7.B
e umélecka dila — vandalismus, extremismus g
e agrese
9.

9 Metody a postupy pri realizaci prevence

Priklady pouzivanych metod:

(0]

0 O O O o0 O o O 0 O

prabéznad komunikace s rodici rizikovych zak(i, domluva spolecného postupu, ktery
povede ke zlepSeni situace

mapovani aktualni situace ve vSech tfidach prvniho i druhého stupné

samostatné prace (vytvarné, slohové; referaty, projekty, informace z tisku, apod.)
modelové situace zamérené na ndacvik asertivniho chovani

prednasky, besedy s uciteli, pozvanymi odborniky

vypravéni, vysvétlovani; prace s textem

rozhovory, diskuse, vyjadifovani a obhajovani vlastniho nazoru

dokumentarni filmy s tématy prevence a nasledna reflexe

situacni hry, hrani roli - nacvik dovednosti

parova a skupinova prace ve tridé

zarazovani nabidek propagujicich zdravy Zivotni styl
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zazitkové aktivity, které budou tmelicim prvkem tfidnich kolektiv(

télovychovné aktivity

¢innosti rozvijejici tvofivost, vztah k hudbé a napliujici volny ¢as zak

osvétova Cinnost k bezpe¢nému uzivani PC a zdravému pfistupu k uzivani masmédii

O O O O

10 Projekty, které skola realizuje

10.1 Slusné chovani

Cilem projektu je smérovat ke zlep3eni kvality interpersonalnich vztahl ve Skole. Obsahuje
deset okruhl tykajicich se vzdjemného respektu, slusného vyjadiovani, schopnosti
diskutovat, mezilidské komunikace ¢i vlastni odpovédnosti za své chovani.

Zékovské desatero

1) Chovam se ohleduplné a pratelsky k ostatnim lidem i k sobé samému, nelzu.
2) Nejsem vulgarni.

3) Nevyvolavam spory, nepftilévam ,olej do ohné“.

4) Chranim slabsi nebo mladsi, jsem jim prikladem.

5) Diskutuji vécné a nezaujaté.

6) V prabéhu vyucovani mluvim pouze na vyzvu ucitele, neprekfikuji ostatni.
7) Odpadky vhazuji do uréenych nadob.

8) Nenicim véci a vybaveni.

9) Nekonzumuiji drogy, alkohol a nekoufim.

10) Za své chovani jsem zodpovédny a uvédomuiji si, Ze za jakékoliv pfestupky ponesu
nasledky.

Zasady ucitele ZS Smeéno
1) K zakdm pfistupuji spravedlivé, jednam s nimi jako se svymi klienty — ne z pozice
moci.
2) Vykonavam pozorny dohled nad détmi.
3) Srodi¢i komunikuji vécné a vstricné.
4) 74kGm vénuji individualni pozornost.
5) Jsem schopen fici kolegim do oci svdj nazor, byt by jim byl nepfijemny.
6) Ocenuji kvalitu a snahu.
7) K zakam pfristupuji komplexné.
8) Jsem kreativni.
9) Jsem loajalni.
10) Zasazuji se o znovuobnoveni dobrého jména skoly.

10.2. Prevenci proti rizikovému chovani

Projekt je zaméren na predchazeni rozvoje rizikového chovani - Zaci se béhem Skolni
dochazky budou systematicky seznamovat se vSemi rizikovymi projevy, a v kazdém skolnim
roce se budou jedné oblasti vénovat podrobnéji. Realizdtory tohoto projektu budou
predevsim tridni uditelé.

ROCNIK TEMA

25




1. Vztahy ve tridé, soudrznost, kamaradstvi
2. Agresivita, nasili, pozitivni klima ve tridé
3. bezpecnost v dopravé, rizikové sporty, prevence Uraz(
4. zavislosti (koureni, alkohol, ostatni navykové latky)
5. Sikana, kybersikana
6 intolerance, antisemitismus, extremismus, rasismus a xenofobie,
) homofobie
7. zavislostni chovani (drogy, alkohol, netolismus, gambling)
8. sexudlni rizikové chovani; poruchy pfijmu potravy, sebeposkozovani
9. kriminalita, delikvence, pravni odpovédnost; domaci nasili

11 Evaluace

(Reseno samostatnou prilohou)

Na konci Skolniho roku dochazi k vyhodnoceni prevence prostfednictvim vykaznictvi SEPA,
ktery umozZnuje sledovat napf. prehled vyskytu rizikového chovani, realizované programy,
apod. NarUst znalosti umoZiuji mapovat ankety ¢i dotazniky uréené zakim, sledovani zmén
jejich postojli, zmén v chovani, zdjem o dana témata. Evaluace vychazi také ze zpétné vazby
od pedagogl, postiehll ze spolecnych akci sdétmi ¢&i projektovych dn(, individudlnich
konzultaci se Zaky, zajmu zakl o jednotliva témata, apod.

Vyhodnoceni slouzi jako vstupni informace pro minimdlni preventivni program v
nasledujicim skolnim roce.

Ctvrtletné bude posouzena aktudlni vychovnd situace na $kole pedagogy v ramci
pedagogickych rad.

12 Seznam zarizeni zabyvajicich se problematikou primarni prevence
v oblasti socialné patologickych jevu, jiné dllezité instituce

PRO RODICE

Linka pro rodinu — 116 000, linkaztracenedite.cz

Linka prvni psychické pomoci — 116 123, linkapsychickepomoci.cz

Bily kruh bezpeci — 116 006, www.bkb.cz, pomoc obétem kriminality a domaciho nasili
Linka davéry Kladno - 777 684 444, www.ldkladno.cz

Centrum Locika — www.centrumlocika.cz — problematika nasili

POMOC PRO ZAKY

Linka bezpeci - 116 111 + chat linky bezpedi, linkabezepci.cz
Nepanikar.eu — prvni psychologicka pomoc pfi psychickych potizich
Opatruj.se — péce o dusevni zdravi

Nevypustdusi.cz — pécée o duSevni zdravi

Sebevrazdy.cz - problematika sebeposkozovani a sebevrazd
Centrum Locika — www.centrumlocika.cz — problematika nasili

26




MOHLO BY VAS ZAJIMAT ...

nntb.cz — projekt ,,Nenech to byt“- internetovy systém bojujici proti Sikané a vylu¢ovani z

kolektivu; do projektu je zapojena i nase skola

e-bezpeci.cz — bezpecény internet pro déti i rodice, poradna

anabell.cz — problematika poruch prijmu potravy
rekninedrogam.cz — drogova problematika

Krajska hygienicka stanice Kladno, Generala
Klapdlka 1583, 272 01

310 014 505, 310 014 506 oddéleni
hygieny déti a mladistvych

Adiktologicka dorostova ambulance Kladno
Jana Palacha 1620

601 075 750
312 292 339
ada@zsi-kladno.cz

Centrum drogové prevence a krizové pomoci,
Krocehlavska 49, Kladno 272 02
kontaktni osoba: PhDr. Véra Urbarova

pevna linka: 312 682 177
linka duvéry: 312 684 444

Dobrovolnické centrum Kladno z.s., Cyrila Boudy
1444, Kladno, 272 01

Dobrovolnici pro rodiny s détmi
Mgr. Tereza Bélohradska

tel.: +420 774 333 207

e-mail: belohradska@dckladno.cz

Magistrat mésta Kladna, Krizova pomoc a
prevence

nam. 17. listopadu 2840 (budova C, 2. patro,
Kladno, 272 01

312604 711

Linka Ztracené dité 116 000 — nonstop krizova
pomoc zdarma pro rodinu

Je vase dité pohresSované?

Potrebuje vase dité pomoc?

Déje se s nim néco, s ¢im si nevite rady?
Zavolejte ndm, at na to nejste sami.

Linka pro rodinu a Skolu: 116 000
linkaztracenedite.cz

10

Chat

PPP poradna Kladno, Cyrila Boudy 2953, Kladno
27201
(Sikana, zaskolactvi, vyukové a vychovné obtize)

pevna linka: 312 661 044
733 640 082

PPP poradna STEP s.r.o., Pavlisova 2246, Kladno,
27201

602 590 000

PPP a SPC Slunce — pobocka Slany: E. Benese 99/1,
274 01 Slany

739 333 919; spc-ppp@slunce.info

SPC Kladno, Patizska 2249, Kladno

720 026 007

SPC a PPP Kolobézka, Vanova 3180. Kladno, 272
01

bhamouzova@spzkolobezka.cz

Stredisko vychovné péce Slany, Tomanova 1361

mobil: 778 534 749
svp@svpslany.cz

Clovék v tisni, 0.p.s. — pobocka Kladno, Safafikova
635/24, 120 00 Praha 2 (Kladno, Kro¢ehlavska
1311)

Telefon: 774 819 964

Poradna pro obcanstvi, ob¢anska a lidska prava

Tel.: 774 058 568
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Wilsonova 599/6, 27401 Slany

Referat socialnich véci Méstského uradu Kladno,
Severni 2952, 272 04 (oddéleni socialné pravni
ochrany déti a rodiny a oddéleni socidlné pravni
prevence, ochrany a humanitni ¢innosti)

pevna linka: 312 604 704
e-mail:
ivana.svobodova@mestokladno.cz

MU Odbor socialnich véci a zdravotnictvi Slany,
Masarykovo nameésti 160, Slany, 274 01

Socialné pravni ochrana déti
Telefon: 312 511 240

E-mail: hejmova@meuslany.cz
Kuratorka pro déti a mladez
Bc. Barbora Holcmanovad
holcmanova@meuslany.cz
tel: 312 511 257

Bc. Kldra Neumannovd
neumannova@meuslany.cz
tel: 312 511 256

Méstska policie Smecno, nam. T.G. Masaryka 12,
273 05

Méstska policie Slany, Masarykovo nam. 3/5, 274
01

telefon: 156

telefon: 312 522 663

Policie CR Slany — Fri¢ova 149/9, 274 01

telefon: 974 873 811, 602 262 732

Détska lékarka: MUDr. Jana Bernatova, Kacicka
494, Smecno 273 05

telefon: 312 547 862

PhDr. Jitka Rehulkova — détsky klinicky psycholog,
Maénesova 1766, Kladno

telefon: 312 241 301

Stredisko pomoci ohrozenym détem ROSA, Rimska
2846, Kladno

Tel: 312 267 917
info@spod.cz

Zarizeni socialni intervence Kladno, J. Palacha
1643, Kladno, 272 80

telefony:

ManZelska a rodinna poradna: 312 292
344

Intervencni centrum: 312 292 334
Ambulance pro dorost ADA+: 312 292
339, 601 075 750

Ambulance Slany: 607 064 744
http://www.zsi-kladno.cz/

Psychologicka poradna Kladno, K Nemocnici 1904

Mobil: +420 777 132 448
E-mail: rluxova@seznam.cz

Linka bezpeci

pevna linka: 116 111 (zdarma)

Krizova linka bezpeci pro déti i dospélé (syndrom
CAN), V Zapoli 1250/21, 141 00 Praha 4 - Michle

pevna linka: 241 480 511
E-mail: problem@ditekrize.cz

13 Seznam zakladnich zakonl a metodickych listli v oblasti prevence

» Zakon ¢. 561/2004 Sb. o predskolnim, zakladnim, stfednim, vy$sim odborném a jiném

vzdélavani (Skolsky zakon)

» Zakon ¢. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich a o zméné nékterych zakon(
» Zakon o socialné - pravni ochrané déti ¢. 359/1999 Sb.
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Narodni strategie primarni prevence rizikového chovani déti a mladeze na obdobi 2019 —
2027

Zakon €. 65/2017 Sb., o ochrané zdravi pred Skodlivymi ucinky navykovych latek

Zakon ¢. 109/2002 Sb., o vykonu uUstavni vychovy nebo ochranné vychovy ve skolskych
zafizenich a o preventivné vychovné péci ve skolskych zafizenich

Zakon ¢. 106/2011, kterym se méni zdkon ¢.167/1998 Sb., o navykovych latkach a o
zméné nékterych dalsich zakon(

Zakon €. 135/2006 Sb., na ochranu pred domacim nasilim

Zakon €. 283/1991 Sb., o Policii Ceské republiky

Zakon ¢. 110/2019 Sbh., o zpracovani osobnich udajl

Vyhlaska ¢. 317/2005 Sb., o dalsim vzdélavani pedagogickych pracovnik(, akreditacni
komisi a kariérnim systému pedagogickych pracovnik(

Vyhlaska ¢. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a 3Skolskych
poradenskych zatizenich

Vyhlaska ¢. 27/2016 Sb., o vzdélavani zakl se specialnimi vzdélavacimi potfebami a zak(
nadanych

Vyhlaska ¢. 15/2005 Sb., kterou se stanovi naleZitosti dlouhodobych zamér( a vyrocnich
zprav

Metodické doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani u déti, zak( a studentl ve
Skolach a skolskych zafizenich ¢.j. 21291/2010-28

Ptilohy k Metodickému doporuceni k primdrni prevenci rizikového chovdni u déti, Zaki a
student( ve Skoldch a skolskych zarizenich ¢.j. 21291/2010-28

Metodicky pokyn MSMT k prevenci a fedeni $ikany ve kolach a $kolskych zafizenich (&.].
MSMT-21149/2016)

14 Seznam samostatnych pfiloh

Skolni Fad

Program proti Sikanovani

Skolni poradenské pracovisté

Program poradenskych sluzeb ve Skole

Skolni preventivni strategie

Krizovy plan

Evaluace MPP za uplynuly Skolni rok — vyrocni zprava
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